
1. Заборчик. 

Из зубов заборчик строй- 

Ровный, белый, не косой. 

Губки широко открой, 

Чтоб  заборчик видеть свой. 

Губы в улыбке, верхние зубы прикасаются к нижним; правая рука лежит 

левой, так, чтобы кончики  пальцев касались локтя противоположной руки. 

 2. Лопатка 
Язычок наш, как лопатка- 

Очень ровный, очень гладкий. 

А такой лопаткой 

И копать приятно. 

Широкий язык, лежит на нижней губе, рот приоткрыт; левая рука согнута, 

ладонь сжата в кулак, правая сверху ладонью вверх. 

 

 

 

«Веселая мышка» 

Веселая мышка 

Перчатку нашла, 

(пальцы в стороны, покрутить ладошкой) 

Гнездо в ней устроив, 

(сложить ладоши ковшом) 

Мышат позвала. 

(поманить, сгибая и разгибая пальцы) 

Им корочку хлеба 

Дала покусать, 

(кончиком большого пальца поочередно стучим по кончикам остальных 

пальчиков) 

Погладила всех 

(одна ручка гладит другую и наоборот) 

И отправила спать. 

(сложенные ладони кладем под щечку) 
 

 


